6/0 AHM.IX.KAPAITXOMAIOYAAX
2YMIMEPAXMATA AMNO THN EKMAIAEYTIKH EKAPOMH 3THN

APXAIA OAYMIIA

To oxoAcio pag ovppeteixe amd 3/6/2022 €w¢ 5/6/2022 010 EKTIOIOEVTIKO
TPpOypOuua TIOL LAOTIoinoe n EBviky OAvpttiokry Akadnuio otn Apxaio
OAuvprttia. H oguppetox pog TIPoEKLPE ETTEIDN OAO TO TUNMOTA TOU OXOAEIOL
ouppueTEixav otg dpdaoelg g OAvttiakng ERdouadag amod 16/5/2022 £wc
20/5/2022 kai PeTd amoO TO TIEPOC TOU Tipoypdppoto¢ n EONOA pag
EVNUEPWOE OTI dla KANPWOEWC, ETIAEYNKAPE VA EKTIPOCWTIF|OOVUE TNV
Exkmtaidevtiky) Mepipépeia ©soooAiag. O 10 padntég pag autd 1o TPINHEPO
0KOAOUBNOOV OAO TO TIPOYPAMMPO TIOU eKTTOVnoe N EONOA Kal Tiepleixe v
TpWIN HEPa &evdaynon oto ApXaloAoylkO Mouaogio Kal otov ApXaIOAOYIKO
XWPOo ¢ Apxaiog OAvuTtiag Kal Katabeon ote@Avou OTo PvnuEio tou Mg
Nte Kouptiepvtév.Tn OelTepn MEPO TO TIPWI OI POBNTEC CULMUETEIXOV OTO
mairxvidt Run & Out Kal TO ATIOYEUPO OTO GCUVEOPIOKO KEVIPO TWV
EYKATOOTAGEWV YVWPIoaV Kal culrTnoav Pe TIaAaio0¢ OAVUTTIOVIKEC, UETA 0T
YATIEdO TWV EYKATOOTAOEWV XWPIOTNKAV OE OPAOGEC HE HOABNTEC GAAWV
OXOAgiwv Kal akoAolBNoav BlwUaTiK yvwpldia pe OALUTIIOKA aBARuaTa,
OTIwG Opopol, pigelg,Laser run,XaQvtutoA, dpon Papwv, YKOAQ Kol Cross
hoping. ApyOtepa €TTIIOKEQPONKOV  TO 10TOPIKO apxeio tng Emitporng twv
OALUTHOKWY OywVwV Tou 2004. Tn Tpitn YEPO TO TIPWI ETIICKEPONKAV TO
Kevipo Mepifarloviikng Ekm/ong oto Kovpovl Kol PETA Tte(0TIOpnoav oTo
0A00¢ NG POAONC, LAOTIOIWVTAC Kal Pl dpdaon Kabaplopou Touv ddooug amo
Ta oKoLTTIdIa, yioptdlovtag €101 TNV MNaykoouia Huépa MepiBaiioviod.

Me TNV €TUOTPOQPr] OTO GXOAEI0 HOIPACTNKE OTOUC CUUMETEXOVTEC HABNTEC
OVWVUHO EPWTNUATOAOYIO VO ATIOVTICOULV Ol id101 TTola ATAV TA OPEAN OTIO TO
TpOypouua TIou vAottoincav. O1 10 pabnteg eméAe€av Ta €€NC O@EAN:
Avapvioelg 10 amoavtioelg, Mvooelg 7 armaviioeg, Alookédaon 7
artavinoelg, EEwotpé@Peln-KOIVWVIKOTIOINGo 6 amnavtroelg, Opadikotnta 3
artavinoelg, KaAl0tepeg oX€0EI PE TOV EKTT/KOUG 2 QTIAVTNCEIC KOl TEAOG
KoAOtepeg oxéoelg e pabntég 1 amavinon.

ATIO TIC OTIOVINGCEIC TOUL EPWTINMATOAOYIOU, TIPOKUTITOLV TO TIOPOKATW
OLUTIEPACHOTA:

e H ouppETOXN TWV PABNTWVY OTO CUYKEKPIYEVO TIPpOYpauua TN EONOA
Toug BorRBnoe va ATIOKTHOOLV EUTIEIPIEC KOl OEEIOTNTEC TIOL N TUTIIKN
TOULC eKTTOIdELAN dEV PUTIOPEI VO TO TIPOCPEPEL.

e H gutAOKN TOLCG 0€ OAEC TIC OPATCEIC TOU TIPOYPAPMATOC OVENTCE UE
BIWHATIKO TPOTIO TIC YVWOEIC TOUG YIo TOV OAVUTIICUO.



® ¢ ETUTEDO EEWOTPEPEING-KOIVWVIKOTIOINGNC Ol HabnTteC avayvwploav
0Tl N epyacia ae ouddeg BEATIWOE ONUOVTIKA TIC OXECEIC TOUG TOOO UE
OULVOMNAIKOUC TOUC OTTO AAAG OXOAEia, OO0 Kal JE TOUC EKTTAIOEVTIKOVG
TOUL TIPOYPAUMATOC Kal aLEnae TN aiobnon TN ouadIKATNTAC Kal TNG
ouvepyaaiag.

e H TTPOOWTIKOTNTO TWV EKTIAOELTWV TIOAAIWV OAUVUTIIOVIKWY TIOU TOUG
yvopllav ta abAnfuota, ATav €va KivnTpo yla Toug Pobntég va
YVWPICOLV TNV @IAIKOTNTA, TNV 0pyAvwan Kal T KOAN CLVEPYOaTia Kal
ETidOpace OETIKA WOTE va EETIEPACGOLY TNV OTIOCTOCT EKTIAIOEVTIKOU-
HOBNTI) TIOUL N TUTTIKNA EKTTAIGELON OPIOBETEI.

e O1 padbntég eixav Vv eukaipia va diackeddoouv pobaivovtag Kal va
Taiéouv dl0oKedAOVTAC KI aUTA TOUC TO TIPOOEEPOV Ol APTIEC
EYKATOOTACEIC TNC AKadnuiog 000 Kol TO @QOVIOOTIKO (UOIKO
TiEPIBAANOV, aTO oTT0i0 dlafiwaoav ETTi TPINUEPO.

e TENOC Ol OVAPVNAOEIC TOLG OTIO TN CUMMETOXN TOULC OTO TIPOYPAMMA,
ToTeELW OTI Ba TOLG PEIVOLV AVEEITNAEC KOl I0WC OTO PEANOV KATIOIEG
a1t AUTEC va TouC BonBrioouv va <<XTIoCouV>> XOPUKTIPO.
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	Το σχολείο μας συμμετείχε από 3/6/2022 έως 5/6/2022 στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα που υλοποίησε η Εθνική Ολυμπιακή Ακαδημία στη Αρχαία Ολυμπία. Η συμμετοχή μας προέκυψε επειδή όλα τα τμήματα του σχολείου συμμετείχαν στις δράσεις της Ολυμπιακής Εβδομάδας από 16/5/2022 έως 20/5/2022 και μετά από το πέρας του προγράμματος η ΕΘΝΟΑ μας ενημέρωσε ότι δια κληρώσεως, επιλεγήκαμε να εκπροσωπήσουμε την Εκπαιδευτική Περιφέρεια Θεσσαλίας. Οι 10 μαθητές μας αυτό το τριήμερο ακολούθησαν όλο το πρόγραμμα που εκπόνησε η ΕΘΝΟΑ και περιείχε την πρώτη μέρα ξενάγηση στο Αρχαιολογικό Μουσείο και στον Αρχαιολογικό χώρο της Αρχαίας Ολυμπίας και κατάθεση στεφάνου στο μνημείο του Πιέρ Ντε Κουμπερντέν.Τη δεύτερη μέρα το πρωί οι μαθητές συμμετείχαν στο παιχνίδι Run & Out και το απόγευμα στο συνεδριακό κέντρο των εγκαταστάσεων γνώρισαν και συζήτησαν με παλαιούς Ολυμπιονίκες, μετά στα γήπεδα των εγκαταστάσεων χωρίστηκαν σε ομάδες με μαθητές άλλων σχολείων και ακολούθησαν βιωματική γνωριμία με Ολυμπιακά αθλήματα, όπως δρόμοι, ρίψεις,Laser run,χάντμπολ, άρση βαρών, γκόλφ και cross hoping. Αργότερα επισκέφθηκαν το ιστορικό αρχείο της Επιτροπής των Ολυμπιακών αγώνων του 2004. Τη Τρίτη μέρα το πρωί επισκέφθηκαν το Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπ/σης στο Κούμανι και μετά πεζοπόρησαν στο δάσος της Φολόης, υλοποιώντας και μια δράση καθαρισμού του δάσους από τα σκουπίδια, γιορτάζοντας έτσι την Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος.
	Με την επιστροφή στο σχολείο μοιράστηκε στους συμμετέχοντες μαθητές ανώνυμο ερωτηματολόγιο να απαντήσουν οι ίδιοι ποια ήταν τα οφέλη από το πρόγραμμα που υλοποίησαν. Οι 10 μαθητές επέλεξαν τα εξής οφέλη: Αναμνήσεις 10 απαντήσεις, Γνώσεις 7 απαντήσεις, Διασκέδαση 7 απαντήσεις, Εξωστρέφεια-κοινωνικοποίηση 6 απαντήσεις, Ομαδικότητα 3 απαντήσεις, Καλύτερες σχέσεις με του εκπ/κούς 2 απαντήσεις και τέλος Καλύτερες σχέσεις με μαθητές 1 απάντηση.
	Από τις απαντήσεις του ερωτηματολογίου, προκύπτουν τα παρακάτω συμπεράσματα:
	Η συμμετοχή των μαθητών στο συγκεκριμένο πρόγραμμα της ΕΘΝΟΑ τους βοήθησε να αποκτήσουν εμπειρίες και δεξιότητες που η τυπική τους εκπαίδευση δεν μπορεί να τα προσφέρει.
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